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INFORMAZIONI PERSONALI Simona Foschini 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

20/09/2022–alla data attuale Giudice Onorario Esperto presso il Tribunale di Sorveglianza L’Aquila 

Consiglio Superiore della Magistratura – CSM (Nomina - Pratica num. 51/CV/2022) 

Giudice onorario, componente Esperto Pedagogista del collegio giudicante con gli stessi 
poteri e attribuzioni dei magistrati togati. 

 
11/10/2021–alla data attuale   Coordinatore Pedagogico Territoriale per gli Asili Nido 

Comune di Montesilvano - Azienda Speciale per i Servizi Sociali (Ente Strumentale) 

Prima classificata Concorso Pubblico, contratto a tempo indeterminato part-time. 

Da giugno 2022 - Coordinamento, supervisione, formazione del personale educativo e 
ausiliario e collaborazione alla gestione operativa e amministrativa di due asili nido e 
progettazione e pianificazione di altri 4 Asili di cui 2 poli per l’infanzia 0/6 fondi PNRR; 

Nomina di Coordinatore Pedagogico Territoriale dell’ECAD 18 – Comune di Montesilvano 
(D.G.C. n.12 del 31/01/2023), coordinamento del gruppo territoriale pedagogico 0/6 
(Scuole infanzia, Nidi pubblici e privati), referente del percorso formativo di aggiornamento 
professionale del gruppo di coordinamento con Reggio Children Srl; 

Da Ottobre 2021 a Maggio 2022 - Educatore Professionale presso La Casa Famiglia 

"Antares" - revisione e costituzione delle procedure operative e formazione e 
aggiornamento del personale. 

 
09/09/2020–al 31/12/2023 Consulente Junior in Promozione e Gestione degli Interventi per Assistenza 

Tecnica al Piano Sociale Regionale – Regione Abruzzo 

Abruzzo Sviluppo SpA – Società “in house” della Regione Abruzzo 

Assistenza tecnica e servizio di supporto tecnico specialistico alla Regione Abruzzo - 
Dipartimento Lavoro - Sociale, Servizi regionali DPG022 e DPG023 nonché agli Enti 
Capofila degli Ambiti Territoriali in tema di Piano sociale regionale e Registro Unico del 
terzo settore RUNTS. (In modo specifico: progetto P.I.P.P.I., Care Leavers, politiche 
regionali per Affido e Adozioni, Politiche Giovanili, Giustizia Riparativa, Area minori e famiglia 
del Piano Sociale Regionale). 

Dal 18.01.2022 al 31/10/2023 - Progetto REBUILDING. Supporto tecnico 
specialistico alla Regione Abruzzo, Dipartimento Lavoro - Sociale, Servizio 
DPG022 per l’esecuzione di attività di Capacity Building rivolti agli Ambiti 
territoriali. Progetto REBUILDING PON INCLUSIONE FSE 2014 - 2020 ASSE IV. 
Progetto finanziato dal Ministero del Lavoro e Politiche sociali alla Regione 
Abruzzo   per migliorare   le performance di avanzamento fisico e finanziario di 
Avviso 3/2016 ed Avviso 1/2019 PON INCLUSIONE FSE 14/20. 

02/07/2020–al 25/11/2022 Progettista, Pedagogista per il Progetto “PerLa Donna” - Ministero della 
Giustizia – Dipartimento per la Giustizia Minorile e di Comunità – Ufficio 
Distrettuale di Esecuzione Penale esterna di Pescara 

Lì Associazione di Promozione Sociale- Laboratorio Innovazione, Pescara 

Referente di Progetto "PerLaDonna: Percorso di gruppo sull'empowerment 
femminile" rivolto a 15 donne detenute domiciliari e/o in affido in prova Presso 
Ministero della Giustizia - Dipartimento per la Giustizia Minorile e di Comunità - 
Ufficio Distrettuale di Esecuzione Penale Esterna di Pescara – UDEPE. Stesura del 
progettoe realizzazione di tutte le attività progettuali. 
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12/10/2021–12/10/2022 Formatrice – Progetto “Connessioni Digitali” Save the Children Italia 

E.D.I. Onlus - Educazione ai diritti dell'infanzia e dell'adolescenza 

Progetto con la supervisione scientifica del CREMIT (Centro di Ricerca sull'Educazione ai 
Media all'Innovazione e alla Tecnologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano). 
Formazione ai Docenti dell’Istituto Comprensivo 3 di Chieti e supporto in classe per la co- 
progettazione di percorsi didattici di Educazione Civica Digitale con la partecipazione attiva 
degli studenti favorendo anche il coinvolgimento attivo della rete territoriale. 

 

04/04/2021–31/07/2021 Progettista Sociale 

Consorzio solidarietà CON.SOL, Chieti 

Consulente Esterno - Progettista Sociale per la partecipazione ad una Gara di Appalto 

Pubblica di Servizi Sociali Comunali. 

02/12/2019– 30/11/2020 Consulente Educativo presso il PoloFamiglia 

Comune di Montesilvano – Azienda speciale per i Servizi Sociali 

Prima Classificata Concorso Pubblico long list, attività di consulenza educativa rivolta a 

famiglie con interventi di supporto educativo ai minori e sostegno alla genitorialità. 

 
02/09/2019–31/07/2021 Progettista, Pedagogista e Mediatrice dei conflitti per il Progetto “Respect. 

Percorsi di uguaglianza e empowerment” presso il Liceo Statale G. 
Marconi di Pescara, l’Istituto di Istruzione Superiore L. Savoia di Chieti e 

l’Istituto di Istruzione Superiore U. Pomilio di Chieti. 

Lì Associazione di Promozione Sociale- Laboratorio Innovazione - Pescara 

Partecipazione alla stesura del progetto di risposta al Bando Regione Abruzzo e Ministero 
del Lavoro e Politiche Sociali art. 5 del Codice del Terzo Settore – anno 2018. Formatrice 
per la prevenzione del bullismo e il contrasto della povertà educativa con particolare 
riferimento all’empowerment delle ragazze. Interventi laboratoriali centrati sui conflitti, sui 

processi relazionali e sugli skills individuali, utilizzando la metodologia della peer education 
e mediation, il metodo Feuerstein, il cooperative learning. 

 
01/04/2019–31/12/2019 Progettista, Pedagogista e mediatrice familiare per il Progetto 

“Genitori Oltre…” presso Ministero della Giustizia – Dipartimento per 
la Giustizia Minorile e di Comunità – Ufficio Distrettuale di Esecuzione 
Penale esterna di Pescara 

Lì Associazione di Promozione Sociale- Laboratorio Innovazione, Pescara 

Partecipazione alla stesura del progetto e realizzazione di tutte le attività progettuali. 

Progetto di supporto alla genitorialità rivolto a genitori in carico all’Ufficio di Esecuzione 
Penale Esterna -Pescara. 

 
16/10/2018–10/11/2018 Docente di "Psicologia Generale e Applicata " - classe A18 presso 

Istituto Professionale di Stato Industria, Artigianato e Servizi "Di Marzio- 
Michetti"-Pescara 

Ministero dell'Istruzione dell'Università e della Ricerca 

Docente scuola secondaria di secondo grado in una classe III° per 4 ore settimanali. 

01/10/2018– 30/06/2021 Psicopedagogista presso il Centro di Coordinamento del progetto 
PRIMA - Prevenzione dei Rischi per l'Infanzia e la Maternità Assistita- 
Capofila Associazione Focolare "Maria Regina" Onlus Scerne di 
Pineto- Bando Prima Infanzia 0/6 Impresa Sociale Con i Bambini - 
Fondo per il Contrasto alla Povertà educativa minorile. 

Consultorio Familiare Ucipem Amici del Consultorio Onlus, Pescara 

Coordinamento dell'attività di Home Visiting su Pescara e Provincia per donne con bambini 
da 0 a 3 anni, svolta da tre educatrici professionali; Attivazione dei casi presso le famiglie, 
raccordo con Ospedale Civile di Pescara per la segnalazione dei casi e con Assistenti 

Sociali del Comune di Pescara; gestione delle famiglie aderenti al progetto e delle educatrici 
attraverso incontri di supervisione/intervisione, raccordo con le istituzioni del territorio per la 
gestione in rete dei casi, attivazione di consulenze specialistiche sui casi attivati. 
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01/09/2018–31/8/2020 Psicopedagogista per il Progetto “Famiglie al Centro” - Bando 

Abruzzo Care Family - Regione Abruzzo – Programma Operativo 
FSE 2014-2020 capofila Comune di Pescara. 

Consultorio Familiare Ucipem Amici del Consultorio Onlus, Pescara 

Psicopedagogica per l'organizzazione di interventi di socializzazione e incontri 
tematici rivolti alle famiglie e conduzione di Gruppi di Parola per minori. 

 
 

02/05/2018–al 31/08/2018    Membro del Centro Servizi Famiglie del Comune di Pescara 

Consultorio Familiare Ucipem Amici del Consultorio Onlus, Pescara 

Psicopedagogista per Area Risorse Familiari e di Comunità con organizzazione di 
interventi di socializzazione e incontri tematici rivolti alle famiglie e conduzione di 
Gruppi di Parola per minori. 

 
01/03/2018–31/12/2019 Psicopedagogista presso Ospedale Civile “Santo Spirito” di Pescara 

Progetto “Fiocchi in Ospedale” – Save The Children Onlus 

Orizzonte Società Cooperativa Sociale – Servizi Sociali ed educativi, 
Pescara 

Start-up dello Sportello di sostegno e assistenza alla maternità e alla coppia genitoriale 
presso il reparto di Ginecologia e Materno Infantile Ospedale “Santo Spirito” Pescara, 
realizzazione incontri di Gruppo, sostegno psicopedagogico a mamme e coppie di genitori, 
attivazione della rete territoriale. 

 
19/06/2017–01/10/2019 Referente Progettazione Sociale 

Consultorio Familiare Ucipem Amici del Consultorio Onlus, Pescara 

Responsabile e coordinamento area progettazione, ricerca bandi scrittura di progetti, 
creazione del partenariato di rete, coordinamento, monitoraggio e rendicontazione progetti. 

 
01/03/2013– 30/06/2021 Pedagogista, Mediatrice Familiare, Coordinatrice équipe Gruppi di Parola 

Consultorio Familiare Ucipem – “Amici del Consultorio” Onlus, Pescara 

Prestazione professionale Volontaria: Membro del Direttivo (dal 2013 al 2018), 
Conduttrice di Laboratori Educativi sulla genitorialità e per bambini/adolescenti sulle 
emozioni/prevenzione bullismo ( Step Family Lab - Percorso Esperienziale per Famiglie 
Ricostituite - edizione 2014 e 2015; Laboratorio "Le energie dei Genitori" presso Istituto 

E. Ravasco - maggio 2013, Laboratorio per bambini: “Navigando nel mare delle 
emozioni” a.s. 2017/18 presso I.C. 10 Montale Carducci - Pescara). 

 
01/11/2012–30/12/2019 Pedagogista 

Ambito Distrettuale Sociale n.10 Ortonese, Ortona 

Prima classificata Concorso Pubblico: Consulente part-time presso i servizi Famiglia 
e Disagio Minorile attraverso interventi di supporto ai minori e alla genitorialità; 

Partecipazione all’équipe multidisciplinare Progetto Nazionale Ministeriale P.I.P.P.I 
(Programma di Intervento per la Prevenzione dell'Istituzionalizzazione) anno 2014/2015. 

 

01/05/2011–alla data attuale Psicopedagogista, Mediatrice Familiare e Progettista 

STUDIO FOSCHINI - Centro di Consulenza Psicopedagogica Mediazione Familiare 
e     Formazione - Pescara 

Fondatrice e coordinatrice dello Studio Foschini. 

Progettazione sociale di interventi nel territorio, Consulenza Psicopedagogica, Servizi di 
Mediazione Sociale e Familiare, Formazione e Supervisione, Laboratori Educativi per 

bambini e adulti. 

Gestione clientela diretta nello Studio (singoli, famiglie, coppie, bambini e 
adolescenti) e coordinamento e formazione dei collaboratori. 
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Principali Progetti realizzati: 

dal 9/2013 al 12/2015 

Progettista e Coordinatrice progetto biennale Lega[mi]li – Percorsi di promozione 
dell’educazione alla legalità e prevenzione di fenomeni criminali per una integrazione 
possibile - 

Studio Foschini come partner operativo del Comune di Pescara 

Studio Foschini: Vincitore Bando (12° su 51 progetti presentati, finanziati 19) Programma 
Attuativo Regione Abruzzo (PAR) del Fondo per lo Sviluppo e la Coesione FSC 2007-20013 
- Linea d’azione 
V.3.1.b. Sostegno ai progetti per la sicurezza e la legalità. 

Progettazione e Coordinamento e formazione delle risorse umane coinvolte, gestione e 
monitoraggio sistema SGP telematico, per le tre azioni progettuali: 

1. Salute e Lavoro - Punto di Ascolto Psicopedagogico Giuridico e mediazione familiare 

presso URP del Comune di Pescara rivolto agli immigrati e le loro famiglie con particolare 
attenzione alle donne e mamme vittime di violenza intra-familiare; 

2. Le legalità entra a Scuola - Attività di sensibilizzazione e prevenzione rivolte 
a bambini, genitori, insegnati e personale ATA (laboratori sul bullismo, sportelli 
di mediazione scolastica, formazione ai docenti) presso Istituto Comprensivo 
1Pescara; 

3. Il giro del Mondo in 80ricette - Laboratori educativi esperienziali di cucina multietnica 
rivolti ai minori dell’Istituto Comprensivo 1 di Pescara. 

Dal 9/2012 al 9/2013 

Progettazione e Gestione Sportello Consulenza e Mediazione Familiare per gli Immigrati 
presso URP Comune di Pescara 

Studio Foschini e Comune di Pescara (delibera GC 585 del 13.09.2012). 

Progetto “Salute e Lavoro per una integrazione possibile”, tramite protocollo d’intesa tra: 
Comune, Prefettura, Inail, direzione territoriale del Lavoro, ASL, Provincia, Fondazione 
Caritas e Studio Foschini 

 

Dal 11/2012 al 9/2015 

Progettazione e Gestione Sportello SOS Famiglia 

Studio Foschini, Associazione Agape, Comune di Lanciano, Casart Consum Lanciano 

Coordinamento delle attività e delle risorse umane coinvolte nello Sportello per erogare 
servizi di Consulenza e Mediazione Familiare e Gruppi di Parola per figli di genitori separati. 

 

Dal 4/2012 al 12/2016 

Responsabile Rubrica SOS Famiglia presso Il Giornale d'Abruzzo - Periodico in Stampa e 

quotidiano on line 

 

Dal 3/2012 al 6/2012 

Progettazione e Gestione Sportello "Punto Donna" - Ascolto Psicopedagogico 
sperimentale per una utenza femminile presso Inail sede di Pescara 

 

Dal 1/2012 1al 12/2012 

Progettazione e Gestione Sportello di Mediazione Familiare del Comune di Pescara – 
Circoscrizione Porta Nuova – Studio Foschini vincitore bando attività sociali 2011. 

 

24/11/2015–30/12/2017 Progettista e coordinatrice progetto “Da due a 3 – sostegno alla 
maternità e alla coppia genitoriale" 

Orizzonte Società Cooperativa Sociale – Servizi Sociali ed educativi, 

Pescara 

Progettista e Coordinatrice con ricerca del bando, partecipazione e aggiudicazione del 

finanziamento, formazione e supervisione delle risorse umane, coordinamento, 
monitoraggio e rendicontazione. 
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01/11/2014–31/12/2016  Pedagogista Coordinatrice Abruzzo - Progetto Fair - Famiglie in Rete 

Forum delle Associazioni Familiari della Campania e Fondazione Banco di Napoli, 

Napoli 

Progetto Interregionale: Fair - Famiglie in Rete - Campania Calabria Puglia e Abruzzo 

Coordinamento e supervisione di 4 psicopedagogisti nell’attività di creazione e di 
conduzione di 4 gruppi locali di mutuo aiuto educativo di famiglie: uno nella città di 
Lanciano, uno a Chieti, due a Pescara). 

27/01/2016–30/06/2016 Docente di "Teoria della Comunicazione" - classe A18 - 
Istituto Comprensivo "E. Alessandrini" -Montesilvano 

Ministero dell'Istruzione dell'Università e della Ricerca 

Docente scuola secondaria di grado per le classi III° e IV° per 5 ore settimanali. 

 
01/11/2014–31/12/2014 Docente Progetto Aeree a Rischio "Dispersione Scolastica" 

Istituto di Istruzione Superiore " L. Einaudi", Ortona (CH) 

Docente per le materie “Indagine diacronica su ruoli e funzioni della famiglia all’interno 
dei contesti sociali” e “Bullismo e Violenza” per un totale di 15 ore presso scuola 
secondaria di secondo grado classi II°. 

 
01/10/2013–01/10/2014 Progettista e coordinatrice progetti in ambito psicosociale 

Cooperativa Sociale New Aid Onlus, Città Sant'Angelo (Pe) 

Progettista per il bando di Appalto di Affidamento Servizi Sociali Ambito n.33 Area 
Metropolitana Pescarese 2015/17, appalto aggiudicato. 

 
01/03/2004–31/11/2011 Membro della Commissione giudicatrice 

PREMIO NAZIONALE di NARRATIVA per l’INFANZIA e l’ADOLESCENZA “Città 
di Penne" 

 
01/02/2011–31/04/2011  Mediatrice Familiare 

Studio Legale Missaggia e Partners Via Veneto - Roma 

Presa in carico di coppie genitoriali per la conduzione di percorsi di mediazione familiare 
e sostegno genitoriale. 

 
01/10/2008–01/10/2010  Progettista, Formatrice e Coordinatrice Pedagogista 

SOS Il Telefono Azzurro Onlus, Roma 

Progettista e Formatrice - Progetto “Team Emergenza” Costruzione di modelli locali di 
intervento (procedure operative e mappatura territoriale) attraverso l’avvio di rapporti 
istituzionali con agenzie del territorio; Principali attività intervento: Terremoto Abruzzo e Crollo 
della palazzina via Maestrini Roma; Gestione e formazione delle risorse umane sui temi 
dell’emergenza e tutela minorile; Attività di progettazione su tematiche di tutela minorile ai 
fini dell’utilizzo in ambito formativo, di ricerca e in riferimento a bandi pubblici; 

Docente per la formazione permanente e consulente di reperibilità specialistica a livello 

nazionale del Servizio Pubblico 114 Emergenza Infanzia 

Referente Settore Educazione e Formazione per il Lazio, Campania, Abruzzo e 
Molise. Docenze, progettazione e coordinamento di attività educative e formative sul 
territorio (in collaborazione con Uffici Scolastici Regionali) e coordinamento e 
formazione risorse umane; Rappresentante dell’Ente per interviste a giornali, tv e radio; 
Collaborazione Osservatorio Regionale permanente bullismo USR del Lazio; 

 

01/01/2010–01/06/2010 Mediatrice Familiare 

CENTRO FAMIGLIE VILLA LAIS – COMUNE DI ROMA – MUNICIPI VI-IX-XI-XII 
e ASL RM/C, Roma 

Prestazione Professionale Volontaria presso il Servizio di Mediazione Familiare. 
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01/01/2009–31/12/2009 Pedagogista coordinatrice, Formatrice e Progettista 

Osservatorio Permanente Regionale sul bullismo – Ufficio Scolastico 
Regionale Lazio e Telefono Azzurro Onlus, Roma 

Nell'ambito della collaborazione tra Ufficio Scolastico Regionale del Lazio e Il Telefono 
Azzurro Onlus Roma: 

Formatrice e Progettista II e III Ciclo di Seminari: “Riflessioni, metodi e interventi per la prevenzione 

del bullismo a scuola: percorsi di educazione, comunicazione e corresponsabilità” presso 
Viterbo, Frosinone, Latina e Roma; 

Progettazione, coordinamento, tutor d’aula e docente del Progetto Pilota di formazione e 
sensibilizzazione sul fenomeno del bullismo per personale ATA – Collaboratori Scolastici. 

 
01/08/2007–31/09/2008 Coordinatrice Pedagogista, Formatrice Progettista 

SOS Il Telefono Azzurro Onlus, Firenze 

Responsabile Formazione e Coordinatrice dello start up delle attività del Centro Territoriale 
Polivalente CTP di Firenze: 

Responsabile del polo territoriale linea di emergenza istituzionale - 114 Emergenza 

Infanzia; 

Responsabile Settore Educazione e Formazione per la Toscana, Emilia Romagna, Umbria 
e Marche docenze, progettazione e coordinamento di attività educative e formative; 

Gestione delle risorse del CTP (formazione, supervisione, gestione 

turnari); Gestione di rapporti e tavoli di lavoro con agenzie ed istituzioni 

del territorio; 

Docente per la formazione permanente e consulente di reperibilità specialistica a livello 
nazionale del Servizio Pubblico 114 Emergenza Infanzia. 

 
01/10/2003–31/07/2007 Progettista, Formatrice e Pedagogista coordinatrice 

SOS Il Telefono Azzurro ONLUS, Milano 

Pedagogista, Formatrice e Progettista - Settore “Educazione e Formazione”: 

Docente corsi interregionali di formazione e aggiornamento riconosciuti dal MIUR per 

il personale della Scuola per le regioni Lombardia, Piemonte e Liguria; 

Coordinatrice didattica di laboratori educative in occasione di Fiere e manifestazioni: Festival 
della Scienza, GEEF, Mondadori Junior Festival, Forum PA, Giffoni film Festival; 

Psicopedagogista, Formatrice e Progettista – Servizio Pubblico Interministeriale 114 
Emergenza Infanzia: 

Start up, progettazione procedure operative interne e di decentramento funzionale; 

Consulenza psicopedagogica telefonica su situazioni di emergenza riguardanti minori 
(abuso fisico, sessuale, psicologico, bullismo, violenza domestica, sostegno alla 
genitorialità, fuga da casa, tentato suicidio, sottrazione internazionale, interruzione di 
gravidanza, separazioni conflittuali, forti disagi per difficoltà scolastiche, problematiche 
nuclei stranieri); 

Formatrice nuovi operatori- Rappresentante dell’Ente a Tavoli di lavoro con le 
Prefetture; 

Coordinamento progetti in qualità di progettista e formatrice delle risorse umane: 
“Mappatura Territoriale”; “Servizio Civile Volontario Nazionale” (OLP e Formatrice), 
“Campagna Informazione e Sensibilizzazione nelle scuole Servizio 114”. 

 
01/08/2004–31/12/2005 Pedagogista giuridico 

STUDIO di Consulenza Psicologica ROSSI e ASSOCIATI, Reggio Emilia 

Tirocinio professionale nello sviluppo di perizie psicologico-giuridiche per Procure e 
Tribunali (CT) e di parte (CTP) in materia di sospetto abuso fisico, sessuale e psicologico. 

http://europass.cedefop.europa.eu/


Curriculum vitae Simona Foschini 

© Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 7 /13 10/01/2024 

 

 

 

01/07/2003–31/12/2003 Pedagogista 

TRIBUNALE per I MINORENNI di MILANO – Sezione civile 

Prestazione professionale volontaria come pedagogista presso Sezione Civile. 

 
01/03/2003–31/05/2003 Consulente della Direzione di supporto al Nucleo di Valutazione 

Università Cattolica del Sacro Cuore - Milano 

Tutor del gruppo di lavoro finalizzato alla valutazione didattica dei corsi. 

01/02/2003–31/05/2003 Pedagogista 

ASSOCIAZIONE NAZIONALE FAMIGLIE AFFIDATARIE E ADOTTIVE - ANFAA 

– Sede Lombardia, Milano 

Prestazione professionale volontaria come Pedagogista nel corso di formazione per genitori 
adottivi. 

 
01/01/2002–01/01/2003 Educatrice psico-socio-pedagogica 

SOC. COOP. SOCIALE “IL CERBIATTO” - Penne (PE) 

Pedagogista per la L. 285/97 Regione Abruzzo: 

Progettazione, attivazione e coordinamento dei Centri di Aggregazione Giovanili di 
Penne, Collecorvino e Farindola con attivazione di laboratori e di una rete sul territorio. 

 
01/03/2002–31/07/2002 Pedagogista 

CENTRO DI SOLIDARIETÀ “ASSOCIAZIONE GRUPPO SOLIDARIETÀ” – 

Pescara 

Prestazione volontaria in qualità di Pedagogista presso la Comunità di Accoglienza. 

 
01/04/2001–31/06/2001 Tirocinante Pedagogista 

ASL n. 4 di L’AQUILA - Dipartimento di Prevenzione Scolastica 

Strutturazione di Percorsi Pedagogici nelle scuole primarie con la supervisione della 
Pedagogista dipendente della ASL. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
26/03/2022–27/03/2022 Corso di Formazione - L’Approccio Centrato sulla Persona del 

Bambino - L’Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP) 

riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca ai sensi 
della Legge 56/89 art. 3 con D.M. del 31.12.93 – Roma 

 
16/04/2021–28/11/2021 Corso di Alta Formazione -Ideazione Scrittura e Valutazione di Progetti 

Socio-Educativi Finanziati – 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA - Dipartimento di Scienze 
Umane per la Formazione “Riccardo Massa –13 CFU – superata prova finale 

16/11/2019–15/12/2019 Corso di Formazione Metodo Feuerstein P.A.S. Standard 1° Livello 

CAM - Centro per l'Apprendimento Mediato di Rimini- Ente Accreditato dal MIUR 
e Centro Autorizzato alla formazione dall'Istituto Feuerstein di Israele 

Programma di Arricchimento Strumentale Metodo Feuerstein - 45 ore sede di Roma. 

 
08/03/2019–09/03/2019 La Mindfulness con I bambini. Come aiutarli a ritrovare la serenità. 

Centro Studi ERICKSON sede di Roma in collaborazione con Istituto A.T. Beck di 
Roma - Corso formativo della durata di 14 ore. 

 
13/10/2018–10/11/2018 Prevenire la Povertà Educativa Minorile: Interventi di 

Home Visiting e orientamento nel Territorio 

Centro Studi Sociali "Don Silvio De Annuntiis", Scerne di Pineto (TE) 

Corso formativo della durata di 32 ore. 
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2016–2019 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI di L’AQUILA - Dipartimento di Medicina 
clinica, sanità pubblica, scienze della vita e dell’ambiente – Indirizzo 
Psicologia Clinica e Dinamica 

Iscrizione corso di laurea magistrale Psicologia Applicata Clinica e della salute – 

riconoscimento laurea triennale scienze psicologiche 

11/06/2016–12/06/2016 Esperto in Tecniche di Rilassamento I° Livello 

MINDFUL COUNSELING di Ilaria di Donato, Pescara 

Programma I livello della durata di 15 ore 

01/01/2015–30/12/2015 Lavorare con la Coppia – corso di formazione socioeducativa 

SCUOLA ITALIANA DI FORMAZIONE PER CONSULENTI FAMILIARI S.I.CO.F. 
Roma - Corso di Formazione della durata di 40 ore. 

09/2012–06/2015 Diploma triennale di Consulente Familiare 

SCUOLA ITALIANA DI FORMAZIONE PER CONSULENTI FAMILIARI S.I.CO.F. 
Roma – Corso della durata di 3 anni. 

 
19/06/2015–20/06/2015 Progettista sociale europeo 

CENTRO STUDI “Don Silvio De Annuntiis” – Scerne di Pineto (TE) 

Workshop della durata di 12 ore - Progettazione europea sociale, sanitaria, educativa. 

 

26/10/2011–22/06/2012 Conduttore Gruppi di Parola 

UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE Facoltà Medicina "A. 
Gemelli" – Roma 

Corso di Alta Formazione per Conduttori di Gruppi di Parola organizzato dal Centro Studi 
e Ricerche sulla Famiglia dell'Università Cattolica di Milano e dal Consultorio Familiare 
dell'Università Cattolica di Roma nei giorni 26,27,28 Ottobre 2011; 26,27 Gennaio e 21,22 
2012Giugno per un totale di 52 ore. 

Superata con esito positivo la prova finale scritta in data 22 giugno 2012. 

 
15/06/2012–17/06/2012 Corso di interpretazione del disegno infantile tenuto da Evi Crotti 

SCUOLA DI GRAFOLOGIA “CROTTI” per l’orientamento – Milano e 
Associazione Studi Ricerca Grafologica A.S. e R. Graf. Padova – Pescara 

 
2006–2008 Mediatore Familiare 

ASSOCIAZIONE GeA GENITORI ANCORA – Milano (direzione prof. F. Scaparro) 

Corso biennale di specializzazione secondo i principi della norma UNI 11644 che 
prescrive i criteri per la certificazione del Mediatore Familiare in conformità al Quadro 
Europeo delle Qualifiche (EQF - European Qualifications Framework). 

 
2003–2004 Diploma di Master Universitario di II livello in Esperto 

nella Valutazione, nella Diagnosi e nell’Intervento in 
situazioni di Abuso all’Infanzia e all’Adolescenza 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI di MODENA E REGGIO EMILIA - Facoltà di 

Medicina e Chirurgia – Vincitrice borsa di studio – Votazione: con lode 

 
2002–2003 Diploma di Master Universitario di II livello in 

Progettazione Pedagogica nel settore della 
Giustizia Civile e Penale 

UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUOREdi MILANO - Facoltà di Scienze 
della Formazione in collaborazione con Ministero della Giustizia e ANPE 

Votazione: Ottimo con Lode 
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1997–2001 Laurea in Scienze dell’Educazione - indirizzo 

Educatore Professionale 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI di L’AQUILA - Facoltà di Scienze della 
Formazione 

Votazione: 110 e lode 

 

1992–1996 Diploma di Maturità Scientifica 

LICEO SCIENTIFICO “LUCA DA PENNE” - Penne (Pe) 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre 

 

 
Italiano 

    

Lingue straniere COMPRE NSIONE PARLATO PRODUZIONESCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese B2 B1 A2 A2 A2 

Inglese A1 A1 A1 A1 A1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: 

UtenteavanzatoQuadroComune Europeo diRiferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Doti relazionali e di comunicazione anche come docente, relatrice e formatrice. 
Ottima predisposizione all'interazione con bambini, adolescenti e famiglie. E spiccate 
capacità relazionali con l’utenza straniera. 

 
Competenze organizzative Coordinatrice e formatrice di risorse umane, ottime capacità di collaborare in team e di 

e gestionali formazione e supervisione di gruppi, capacità di gestire monitoraggio di progetti complessi. 

 

Competenze professionali Competenze di progettazione e di coordinamento di progetti sociali complessi, 
competenze nella consulenza socio educativa e nella mediazione familiare al singolo alla 
coppia e alla famiglia, competenze di ascolto e supporto ai bambini e agli adolescenti 
soprattutto in casi di crisi familiari (separazioni, divorzi, lutti). 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 
informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

Buona conoscenza Sistemi operativi: Microsoft Windows 2000 e Windows XP 
Applicativi: Microsoft Office; Microsoft Outlook; Adobe Photoshop; iPhoto Plus; Corel 
Draw. Rete: struttura LAN; sistemi di comunicazione VoIP; Internet; client di posta 
elettronica. 

 

 

Pubblicazioni  
S. Foschini, partecipazione alla stesura dei documenti: “Linee di indirizzo in materia di 
Affidamento Familiare” e “Linee di indirizzo in materia di Adozioni”, Istituto degli 
Innocenti Firenze e Regione Abruzzo – Allegati A e B e alla DGR. n.788 del 
20/12/2022 DPG Dipartimento Lavoro-Sociale DPG023 Servizio Tutela Sociale – 
Famiglia – Ufficio Integrazione Sociale. 

S. Foschini, Programmazione Sociale 2022-2024 - Piano Sociale Regione Abruzzo- 
Protezione Inclusione Opportunità di vita Regione Abruzzo – Dipartimento Lavoro Sociale 
Servizio Programmazione Sociale, Gruppo di Lavoro Assistenza Tecnica Abruzzo 
Sviluppo Redazione Piano Sociale Regionale, S. Foschini, Coordinamento Editing 
Abruzzo Sviluppo. Grafica e Impaginazione Ecomood, realizzazione editoriale Ottobre 
2022 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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S. Foschini, Famiglie in rete – Nuove competenze sociali per lo sviluppo di reti comunitarie a 
cura di Marco Giordano, Politiche e Servizi Sociali – Franco Angeli, Milano 2018. 

S. Foschini, Indagine esplorativa sulla percezione e il significato dell’emergenza negli 
adolescenti, Cap. 2, Scheda 13 in Telefono Azzurro – Eurispes “Sesto Rapporto 
Nazionale sulla Condizione dell’Infanzia e dell’Adolescenza”, Eurispes, Roma, 2005. 

S. Foschini, Progetto di formazione integrata sul lavoro di rete per le agenzie coinvolte nella 
tutela del minore in casi di abuso e maltrattamento, in “Professione Pedagogista”, Rivista 

Quadrimestrale dell’Associazione dei Pedagogisti Italiani, V 1-3 2005, Istituti Editoriali e 
Poligrafici internazionali, Pisa- Roma. 

S. Foschini, Devianza minorile e comportamenti violenti: percorsi di riflessione ed 
intervento, Cap. 2, Scheda 12 in Telefono Azzurro – Eurispes “Quinto Rapporto 
Nazionale sulla Condizione dell’Infanzia e dell’Adolescenza”, Eurispes, Roma,2004. 

 
Relatrice a Convegni, Seminari  

13 Aprile 2022 docenza sul tema Affidamento Familiare all’interno del percorso 
formativo on line: “L’équipe multidisciplinare per l’affidamento e l’adozione. Una sfida 
per il futuro”. Organizzato Da Istituto degli Innocenti Firenze e Regione Abruzzo rivolto 
agli operatori sociali degli Ambiti Sociali Regionali. 

 
14 Dicembre 2021, Webinar Gruppi di Parola. Storia, esperienza, prospettive. Organizzato 

nell’ambito del progetto per la promozione sul territorio italiano dei Gruppi di Parola, 
affidato dall’Autorità garante per l’infanzia e l’adolescenza (AGIA) all’Università 

Cattolica del Sacro Cuore e alla Fondazione EOS Onlus di Napoli 

 
29 Maggio 2021, Webinar formativo on line su zoom, Formatrice riconosciuto da 
A.I.C.C.e.F. – Associazione Italiana Consulenti Coniugali e Familiari organizzato dalla 
consulente familiare Cinzia Trigiani: “L’adolescenza in una stanza” dalla teoria alla pratica 
e dall’esperienza alla teoria”. 

 

12 Novembre 2019, Sala Alessi Palazzo Marino - Comune di Milano - Relatrice al 

Convegno - "Bigenitorialità - Punti di Vista e professioni a Confronto", titolo intervento " La 
figura del Pedagogista nell'ambito della separazione e del divorzio e i gruppi di parola". 
Organizzato dalla Presidente della commissione pari opportunità e diritti civili, 
l’Associazione Nazionale Famigliaristi italiani (ANFI) e Associazione Nazionale 
Pedagogisti Italiani. 

 
13 Ottobre 2018 - Università degli Studi di Chieti - Co-docente Giornata di Studio con 
Workshop "I Conflitti intrattabili" con MedefItalia, Associazione GeA di Milano e 
Cooperativa Alpha Chieti. 

12 Ottobre 2018 - Centro Studi "Don Silvio De Annuntiis " - Scerne di Pineto - Conferenza 

di presentazione del Progetto PRIMA - titolo intervento "La dote educativa". 

6 Ottobre 2018 - Piazza Salotto Pescara - Tour Nazionale di "Obiettivo Salute" prevenzione 
sanitaria- come membro del Centro Servizi Famiglie del Comune di Pescara presso Area 
Meeting - incontro dal titolo "Ascoltami con gli occhi. Strategie di Comunicazione attiva nella 
relazione genitori-figli". 

 
20 Aprile 2017 – MEDIAMUSEUM PESCARA – Organizzatrice e Relatrice Evento di 
presentazione Progetto “Da due a 3” con Cooperativa sociale Orizzonte, Assessore 
Servizi Sociali Comune di Pescara e della Regione Abruzzo. 

 
23 Febbraio 2016 – Palazzo degli Studi – COMUNE DI LANCIANO (CH) - Relatrice al 

Convegno “Dalla fragilità alla solitudine: Bullismo e Cyberbullismo: combattiamoli 
insieme”. 

 
30 Maggio 2015 – COMUNE DI PESCARA, REGIONE ABRUZZO e Studio Foschini - 
Ex Aurum – Pescara Organizzatrice e Relatrice al Convegno finale del progetto Lega[mi]li 

- Percorsi di promozione alla legalità. 

 
26 Maggio 2015 - Università degli studi di Teramo – FONDAZIONE ALBERTO 
VERONESI- Relatrice al Convegno Nazionale - Costruire la pace per le nuove 
generazioni. 
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4 Marzo 2015 – COMUNE DI ORSOGNA(Ch) - Università per tutte le età “Pino Silverii 
e Giuseppe de Innocentiis” - Relatrice della lezione “Mediazione Familiare e Gruppi di 
Parola per figli di genitori separati”. 

2 Maggio 2014 - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TERAMO - Relatrice al Convegno 
Nazionale “Prevenire il bullismo nella crescita dei giovani” Titolo intervento: “Gestire i conflitti 
adolescenziali e il bullismo a scuola”. 

15 Febbraio 2014 – San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno) ASSOCIAZIONE 
COGNITIVISMO CLINICO- A.C.C. - Docente nella Giornata di Studio sul tema dei Gruppi 
di parola per figli di genitori separati. 

25 Novembre 2013 – Lanciano – presso “ISTITUTO STATALE DE GIORGI" - Associazione 
“La Luna di Seb” Relatrice al Convegno “Dallo stalking al femminicidio quando l’amore fa 
male”. Titolo intervento: Le conseguenze dello stalking e dei maltrattamenti in famiglia sui 
minori”. 

4 - 5 Ottobre 2013 – Firenze – Convitto della Calza SIMeF – SOCIETA' ITALIANA DI 
MEDIAZIONE FAMILIARE SIMEF –Relatrice al XII° Convegno Nazionale “Il mediatore di 
fronte alle complessità familiari”. Titolo intervento: Punto di Ascolto e Mediazione Familiare 
allo sportello immigrati del Comune di Pescara”. 

 

25 maggio 2013 – Ancona CISMAI - Stati Generali 2013 sul Maltrattamento 

all’Infanzia in Italia Relatrice al VI° Convegno Nazionale “Conflittualità Familiari: 
rimettiamo al centro il bambino”- Ancona. Titolo intervento: I Gruppi di Parola per i 

figli dei genitori separati. 

15 febbraio 2013 – Senigallia (Ancona) SAVE THE CHILDREN ITALIA ONLUS 
Relatrice alla Conferenza “A Mani Ferme – per dire NO alle punizioni fisiche contro i 
bambini”-Titolo intervento: L’importanza di un’educazione fondata sulla genitorialità 
positiva. 

25 maggio 2012 ISTITUTO UNIVERSITARO SALESIANO Venezia Docente del Seminario 
(8 ore) “I Gruppi di Parola per i figli di Genitori Separati per gli studenti della Laurea 
Triennale Psicologia dell’Educazione e Laurea Magistrale Psicologia dell’educazione e 
Psicologiadello sviluppo clinica e di comunità. 

24 maggio 2012 ISTITUTO UNIVERSITARO SALESIANO Venezia Relatrice al Convegno 
Nazionale “Abusi e Maltrattamenti su Minori: tra verità e falsi miti per una prevenzione 
possibile”. Titolo intervento: Modello ed esperienze di formazione per la prevenzione. 

11 maggio 2012 PROVINCIA DI FOGGIA – Palazzo Dogana - Relatrice in qualità di 
mediatrice familiare alla Tavola Rotonda “ Educazione Aperta per una società democratica. 
Un progetto culturale ed editoriale” coordinato dalla prof.ssa Franca Pinto Minerva – 
Università di Foggia 

17 maggio 2011 COMUNE ASCOLI PICENO – AMBITO TERRITORIALE SOCIALE XXII – 

Assessorato Servizi Sociali. Relatrice del Convegno “Bullismo e Disagio Minorile: 

caratteristiche locali e risposte educative”. Titolo intervento: La Formazione in ambito 
scolastico sul fenomeno del Bullismo. 

19 maggio 2010 ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE Jean Piaget –Roma Relatrice della 
lezione “Prevenzione dell’abuso sessuale e psicologico”. Rivolta agli alunni e ai docenti delle 
classi I e II. 

21 maggio 2008 ISTITUTO COMPRENSIVO E. De Amicis –Anzola dell’Emilia(Bologna) 
Relatrice del Seminario “ Quale Educazione? Suola e famiglia per una educazione 
possibile”. Titolo intervento : Il fenomeno del bullismo. Il ruolo della scuola nella 
prevenzione 

7 maggio 2008 ISTITUTO COMPRENSIVO CARDUCCI – Bologna- Relatrice della Lezione 
Studio “ Il Fenomeno del Bullismo. Definizione, diffusione e interventi”. Rivolto a insegnanti e 
genitori. 

 
7 febbraio 2008 LION’S CLUB e COMITATO per il TELEFONO AZZURRO di 

Massa Carrara- Relatrice al Convegno “Diritti e Dignità nel mondo dei minori: rischi 

e abusi di Internet e degli 
psicofarmaci” – Titolo Intervento: “Bambini e Adolescenti nella rete tra rischi e 
opportunità” 
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Stage, tirocini e training formativi  
Da marzo 2021 ad Aprile 2021- Programma di Mindful Self - Compassion – 
Protocollo MSC per lo sviluppo della capacità di entrare in contatto con le proprie 
emozioni e con i propri bisogni ed essere in grado di prendersene cura, 28 ore 
on line organizzato da Bioenergetica e Mindfulness di Nicoletta Cinotti, Genova. 

 
Da Giugno 2022 ad oggi Training di psicoterapia personale con terapeuta ad 
indirizzo cognitiva post-razionalista. 

 

Da Agosto 2020 a Maggio 2022 – Training di psicoterapia personale con la 

Prof.ssa P. Mamone Ph.D. esperta mindfulness. 
 

7 Ottobre 2019 Giornata di Studio "I Gruppi di Parola: gestione e complessità" con 

Lorreaine Fillion organizzata dal Consultorio familiare dell'Università Cattolica di 
Roma, durata 8 ore. 

Da Ottobre 2018 a novembre 2018 - Programma per la Riduzione delle Stress - 
Protocollo MBSR per il miglioramento del benessere psicofisico attraverso 
l’apprendimento e la pratica di tecniche di meditazione di consapevolezza- 28 ore 
presso Abruzzo Mindfulness, Pescara. 

Da dicembre 2015 a dicembre 2019 - Training di psicoterapia personale e di supervisione 
con un terapeuta ad indirizzo Sistemico Familiare Relazionale. 

10 Ottobre 2014 - Giornata di Studio "Bisogni e risorse per i figli nella separazione, nel 
divorzio e in altre transazioni critiche: incontro dialogo con Lorraine Filion (Canada)" - 
presso Università Cattolica di Roma durata 8 ore. 

19 Aprile 2012 - Partecipazione al Seminario internazionale con la dr. Joanne Pedro- 
Carrol (Clinical Psycologist, New York) "The impact of parent conflict on children" presso 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, durata 8 ore. 

Dal 2012 al 2014 - IPRA – ISTITUTO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA 

COGNITIVA POST RAZIONALISTA - Roma- Percorso di training psicoterapia individuale 
con il direttore prof. G. Arciero. 

19 Novembre 2011 - Partecipazione alla Giornata di Formazione " La transizione del 
divorzio e la risorsa dei gruppi di parola per bambini e adolescenti" con la prof.ssa Lorraine 
Filion (Canada) per un totale di 8 ore presso Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli - 
Università Cattolica Milano. 

Anno 2006/2007 - CENTRO ALIA – Milano co-fondatore della Federazione Italiana Scuole 
e Istituti di Gestalt (FISIG) ed associato alla European Association for Gestalt Therapy 
(EAGT) - Percorso di training di psicoterapia individuale con la direttrice dr.ssa A. Fabbrini. 

Gennaio 2005 - PRESIDENZA del CONSIGLIO dei MINISTRI – Servizio Civile 

Nazionale – Milano Corso di formazione per Operatore Locale di Progetto 

Da marzo a giugno 2003 STRUTTURE della GIUSTIZIA MINORILE di Milano e Roma 

- Stage formativo presso gli Istituti Penali Minorili e i Centri di Prima Accoglienza, le 
Comunità Educative e la Scuola di Formazione del Personale di Roma 

Aprile 2003 SERVIZIO EDUCATIVO ADOLESCENTI IN DIFFICOLTÀ – SEAD - Comune 
di Milano - Stage formativo 

da febbraio 2003 a giugno 2003 TRIBUNALE per I MINORENNI di MILANO – 
Sezione civile e Sezione penale - Tirocinio formativo (ammissione assimilabile a 
quella degli uditori giudiziari) 

Da ottobre a dicembre 2002 CENTRO di PSICOLOGIA CLINICA di Pescara - Corso di 
Formazione per Operatori di Gruppi di Auto e Mutuo Aiuto (A.M.A.) 

Da aprile a luglio 2000 COMUNE di L’AQUILA - Servizio Asili Nido - Tirocinio formativo 
curriculare 

Da agosto a dicembre 1999 REGIONE ABRUZZO - Centro Servizi Culturali di Penne (PE) 
Tirocinio formativo curriculare 

 

Appartenenza ad Associazioni    Da Gennaio 2018 Referente per l'Abruzzo di MEDEFItalia Associazione di Mediatori della 
Famiglia Italia con Sede Nazionale a Milano - www.mediatoridellafamiglia.it 

 
Da febbraio 2015 a giugno 2018 Responsabile sede Pescara Associazione Mamme Papà 
Separati Abruzzo. 
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Dal 2007 al 2017 - Presidente per l'Abruzzo Marche e Molise dell'Associazione Nazionale 
dei Pedagogisti Italiani ANPE - Carica sociale volontaria di Coordinamento e progettazione 
di interventi con istituzioni del Territorio e di coordinamento dei soci. 

 

Principali incarichi svolti: 

dal 2006 al 2008 - CENTRO di GIUSTIZIA MINORILE ABRUZZO MARCHE e MOLISE 

Organo del decentramento amministrativo del Ministero della Giustizia - Dipartimento 
Giustizia Minorile, L'Aquila, Protocollo d’intesa ANPE – CGM - Programmazione e controllo 
delle attività, Supervisione e Formazione di tirocinanti laureati. 

dal 2013 al 2016 - REGIONE MOLISE - Servizio Assistenza Socio-Sanitaria e Politiche 

Sociali – Membro del Comitato tecnico scientifico per la realizzazione degli interventi a favore 
di soggetti con disturbi specifici di apprendimento (DSA). 

dal 2012 al 2015- REGIONE MARCHE – Membro del Comitato Tecnico Scientifico del 
Garante Regionale Infanzia e Adolescenza. 

 

Hobby e Interessi Windsurf, arrampicata sportiva, equitazione, pittura e fotografia. 

Patente di guida B 

 
Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 

13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione 
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
Dichiarazione sostitutiva di La sottoscritta Foschini Simona consapevole che le dichiarazioni false comportano 

Certificazione l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le 
(art. 46 e 47d.p.r.445/2000) informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 

corrispondono a verità 

 
 

Pescara, 10 Gennaio 2024 

 
 
 

SIMONA FOSCHINI 
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